
《幼児食（以上児）》

◎給食

◎おやつ

《離乳食（パクパク期）》

◎給食

◎おやつ

《幼児食（以上児）》

◎給食

◎おやつ

《離乳食（パクパク期）》

◎給食

◎おやつ

5月２４日（月） 5月２５日（火） 5月2６日（水）

《幼児食（以上児）》

◎給食

◎おやつ

《離乳食（パクパク期）》

◎給食

◎おやつ

※未満児さん（１～２歳児）の幼児食の量は、以上児と同じ形態で、量が少ないものとなっています。

ご飯は毎日同じものになりますので、白ご飯以外の時のみ掲載します。

※離乳食は、パクパク期以外の離乳食は、量や硬さなどを変えたものを食べています。



《幼児食（以上児）》

◎給食

◎おやつ

《離乳食（パクパク期）》

◎給食

◎おやつ

☆ 今週のおすすめレシピ ☆

○レーズン春巻き

（５月２７日 おやつ）

〈材料 ５人分〉

・春巻きの皮 １０枚

・レーズン ４０ｇ

・黒すりごま １０ｇ

・砂糖 １０ｇ

・油 適量

〈作り方〉

①春巻きの皮は、三角形になるよ

うに斜め半分に切り、１枚ずつ

はがしておきます。

②レーズン、黒すりごま、砂糖を

混ぜておきます。

③①の春巻きの皮に、②を乗せ、

巻いていきます。（巻き方は、

下の写真を参考にして下さい）

④全体に油を塗って、１８０℃の

オーブンで１５分程焼きます。

5月２７日（木） 5月２８日（金）

《幼児食（以上児）》

◎給食

◎おやつ

《離乳食（パクパク期）》

◎給食

◎おやつ

天候等の都合により、魚や野菜

等の食材が変更する場合があり

ます。ご了承下さい。

なお、変更になった際には、こ

のページ上でお知らせ致します。


